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Vi finns for unga vuxna
som sjalva drabbats
eller lever nara nagon
som drabbats av
cancer.




4300 drabbade och narstaende. 16-30 ar

Gemenskap
o Mitesplatser
e Mentorsskapsprogram
e  Samtalsvinner
o Digitala grupper - stod, dejting, etc

Halsa
o Rehabiliteringsléger
o Rehabiliteringsprogram och kurser
e Psykologer

Personligt stod
o  Ekonomiskt stod
e Vagledning och lotsning
e [nformation

Fordndring
o  Paverkan och utveckling av varden
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Sandra
Gift
Gravid
Aterfall cancer







Sandra
Nybliven mamma
Cancer




DE UNGA BAKOM

CANCERN

En rapport om unga vuxna cancerdrabbade
och narstaende i Sverige 2023
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Stor ensamhet, och stort behov av att mota andra
= jamnariga.

Otillrackligt stod, vad galler rehab och information, sarskilt
efter avslutad behandling.

skola och arbetsgivare.

Unga vuxna narstaende saknar tillgang till stod och

3 Forsamrad ekonomi, och bristande stdd fran myndigheter,
4. information.
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39 %

har kant sig
ensamma och
iIsolerade
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lavd

har kommit i kontakt med
andra unga vuxna
cancerdrabbade eller
narstaende
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Familj. Vanner. Kollegor. Barn.

Andra unga vuxna.
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Brist pa information och rehabiliterande stod

1 av 2

har inte blivit erbjudna

fysisk renhab

2/3

har saknat information

ENAV TRE

har inte blivit erbjudna
samtalsstod
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Cancer och ekonom ]AV3

fran skola eller arbete
som hjalpsamt

AG%  ENAVTVA

Av cancerdrabbade har fatt Cancerdrabbade saknade information
samre ekonomi om hur man soker stod fran ex
Forsakringskassan
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Nedslag av Forsakringskassan hade kunnat kostat den sjukskrivne hela

sjukpenningen

En 1009% sjukskriven har blivit erbjuden en timanstalining med ca 40tim i manaden som
kan liknas med en tjanst pa 25%. Perioden foretaget behdver hjélp ar mest under 10-14
dagar. Vilket den sjukskrivne kénner att hen kan utfora om det laggs pa 2-3 hel
dagar/vecka i stéllet for 2tim/dag.

Den sjukskrivne ringer till sin handlaggare for att radfraga hur man skulle kunna lgga
upp arbetet i samband med fortsatt sjukpenning.

Man maste vara tillrackligt frisk for att orka
vara sjuk ar inte ett uttryck utan bakgrund...

Svar

Hej Sandra,

Da din grund for placering ar arbetssdkande kan du
inte bli erbjuden 30h/vecka pa fritids eller start innan
terminsstart for hostterminen som ar 14/8 enligt
Vasteras stads regelverk. Som arbetssokande har du
ratt att ha ditt barn pa fritids 15h/vecka efter skoltid
och barnet ar ledigt under loven. Dessa regler finns
att Iasa mer om pa Vasteras stads hemsida.

Du har aven angett under dina inkomstuppgifter att du
ar arbetssokande. Timmarna du har ratt till pa
forskolan kommer aven de att andras till 25h/vecka
utifran att vi nu har denna information.

Med vanlig halsning,
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JAV4

har saknat nagon typ av information
har inte blivit erbjuden samtalsstod

men onskar att de hade det I Av 3

narstaende har tagit
del av samtalsstod






Hur sakerstaller vi ratt stod
och vard till unga vuxna?
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