
UTSKÄRNING AV 
HUDPREPARAT

Ur en biomedicinsk analytikers perspektiv

Åsa Hyltskog Biomedicinsk analytiker Patologilaboratorier Borås



AGENDA
o HUDEN

o PREANALYS

o UTSKÄRNING

 - VAD STYR

 -MAKROSKOPISK BESKRIVNING

 -UTSKÄRNINGSPRINCIPER

o MAKRODIKTAT/DOKUMENTATION

o INTERNUTBILDNING

DIAGNOS



HUDEN
• Kroppens största organ
• Är det skydd mot mikroorganismer och 

mot solens skadliga strålar
• Hjälper kroppen att hålla temperaturen 

på en lagom nivå
• Den lagrar fett och vätska och hindrar 

kroppen från att torka ut
   
  ref 1177



PREANALYS  
( R E M I T T E N T  O C H  
M O T T A G A N D E  A V  P R O V )

o PROVTAGNING

o ADEKVATA UPPGIFTER 

o FIXERING

o RIMLIGHETSBEDÖMNING-
STÄMMER AV UPPGIFTER PÅ 
REMISSEN MED INNEHÅLLET I 
BURKEN

o REGISTRERING OCH SORTERING



VAD STYR?
• KVAST- kvalitets- och standardiserings kommittén

• Nationella vårdprogram och regionala medicinska riktlinjer (RMR)

• Lokala styrdokument

• Kunskap och erfarenhet= kompetens



MAKROSKOPISKBESKRIVNING

o UPPGIFTER PÅ REMISSEN

o RIMLIGHETSBEDÖMNING

o PREPARAT

 - typ 

 - form

 - storlek

o ORIENTERA EFTER MARKERING 

o HUDYTAN OCH FÖRÄNDRING BESKRIVS OCH MÄTS

o MAKROFOTO

o PATOLOGENS FÖRLÄNGDA ARM



UTSKÄRNINGSPRINCIPER-
PREPARATTYPER

o STANS

o CURETTAGE

o SHAVE

o EXCISION

o UTVIDGAD EXCISION

-------------------------------------------------------------------

o KILEXCISION –LÄKARE

o STORA HUDRESEKTAT (OVANLIGA)



ENAD TERMINOLOGI



ORIENTERING AV PREPARAT

o MARKERAT PREPARAT

 - SUTUR

 - NÅL/NÅLAR

o RIKTNING ANGIVEN? 

o TUSCHAS I TVÅ ELLER FLER 
FÄRGER

o OMÄRKT PREPARAT TUSCHAS I 
EN FÄRG

o NOGGRANN APPLICERING OCH 
FIXERING AV TUSCH



UTSKÄRNINGSPRINCIPER

o RADIKALT

o REPRESENTATIVT

o REKONSTRUKTION 

X 3



TEKNIK

o VASS KNIV

o SKÄRA RAKT-VERTIKALT

o JÄMNA SKIVOR

o VARA VARSAM SÅ INTE 
VÄVNADEN TRYCKS SÖNDER AV 
KNIV ELLER PINCETT 

o ANATOMISKRIKTNING? 

o ORIENTERING AV BITAR

o FÖRDELNING AV BITAR 



BESKRIVNING OCH 
UTSKÄRNING AV 
OLIKA PREPARAT



FALL 1



FALL 2



FALL 3

Curettage höger underarm, benignt kavernöst hemangiom där 

radikaliteten är svårt att bedöma. 



FALL 4



FALL 5



FALL 5



FALL 5



MAKROBESKRIVNING-
DOKUMENTATION

o DIKTERAR SEKRETERARE SKRIVER



fortsättning… UTSKÄRNING 
OCH VIDARE I PROCESSEN

o FORMALIN CMR-ämne

o ANVÄNDS KASSETTER ELLER INLÄGG

o DEHYDRERING

o SNITTNIVÅER

o GLASSKANNING



UTBILDNING-INTERNT

o HANDLEDNING OCH ANSVARIG FÖR 
UTBILDNINGSPLAN: FUNKTIONSANSVARIG

o GENOMGÅNG AV PROVTYPER OCH 
UTSKÄRNINGSINSTRUKTIONER

o SITTA TILLSAMMANS MED ANNAN BMA

o SJÄLVSTÄNDIG UTSKÄRNING MED KONTINUERLIG 
UPPFÖLJNING

o SLUTBEDÖMNING



FRÅGESTÄLLNINGAR MED 
SÄRSKILT 
OMHÄNDERTAGANDE

o IMMUNOFLUORESCENS HUD

o ALOPECIA

o AMYLOID

o MOHS PREPARAT- AGGRESSIV 
BASALCELLSCANCER I ANSIKTET



Tack för visat intresse

Åsa Hyltskog biomedicinsk analytiker Patologilaboratorier Borås



KOM IHÅG att anmäla dig ! 
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